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CONTRATO DE DOSIMETRIA INDIVIDUAL DE RADIACAO
E CONCESSAO DE DIREITO DE USO DOS MONITORES

CcODIGO:

Pelo presente instrumento firmado por SAPRA LANDAUER SERVICO DE ASSESSORIA E PROTECAO
RADIOLOGICA LTDA, estabelecida em Szo Carlos, & Rua Cid Silva Cesar, 600, CNPJ n° 50.429.810/0001-36,
doravante designado como SAPRA, e pelo(a) contratante devidamente identificado no CAMPO | do QUADRO DE
CONDICOES GERAIS, ao final deste instrumento, doravante denominado(a) INSTITUICAO, fica justo e contratado o
seguinte, que as partes outorgam e aceitam:

CLAUSULA 12 - A SAPRA, na qualidade de entidade licenciada pelo Comité de Avaliacdo de Servicos de Ensaio e
Calibragédo — Instituto de Radioprotecdo e Dosimetria - Comissao Nacional de Energia Nuclear (CASEC/IRD/CNEN)
para executar Servicos de Assessoria e Monitoragao Individual Externa, proprietaria dos Dosimetros, com todos os
dados que os identificam como pertencentes a SAPRA, doravante designados MONITORES INDIVIDUAIS, e
constituidos por um par de Dosimetros Termoluminescentes, LiF (TLD-100) e CaSO04:Dy, ou por Dosimetros
Oticamente Estimulado OSL INLIGHT®, compostos por um conjunto de quatro elementos sensiveis de Al203:C e
filtros, acondicionados em um porta dosimetro, cede a INSTITUICAO o direito de uso de tais bens, e, compromete-se a
disponibilizar Relatorios Digitais de Coleta de Dose Mensais no Gerenciador de Protecdo Radioldgica Online - GPR,
atraves do site, www.sapra.com.br acessivel pelos dispositivos méveis e computadores, comprovando a dose de
radiagao registrada no dosimetro, servico esse que sera feito mensalmente, mediante as condi¢gbes adiante
estabelecidas.

PARAGRAFO PRIMEIRO - OS MONITORES ser&o entregues a INSTITUICAO em até 28 (vinte e oito) dias, mediante
o recebimento do contrato assinado e das fichas cadastrais devidamente preenchidas, conforme exigéncias do
CASEC/IRD/CNEN.

PARAGRAFO SEGUNDO - A monitoragdo individual externa é obrigatéria para o Individuo Ocupacionalmente Exposto
a radiacao - IOE, com frequéncia mensal, de acordo com o estabelecido: pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear -
CNEN (Posigao Regulatéria 3.01/005/2011 - alterado pela Resolugdo CNEN n° 230/2018, DOU 25.09.2018), pelo
Ministério da Saude - ANVISA (RDC 330 - dezembro/2019) e pelo Ministério do Trabalho e Emprego (Portaria 485 -
novembro/2005).

PARAGRAFO TERCEIRO - Além dos MONITORES INDIVIDUAIS ¢ obrigatério pela CNEN/IRD/CASEC (Regulamento
Técnico - IRD-RT N° 001.02) o uso do MONITOR PADRAO ou de CONTROLE enviado junto com a remessa de
monitores, em nimero necessario e requisitado pela INSTITUICAO, em acordo com a SAPRA. Este monitor destina-se
ao controle das radiagbes ionizantes que eventualmente possam incidir na remessa de monitores referentes a: a)
radiagéo de fundo natural e b) radiagdo durante todo e qualquer transporte dos monitores. A dose indicada pelo
MONITOR PADRAO da instituicao, local ou setor da instituicio onde foi destinado sera utilizada para o calculo das
doses do(s) usuario(s) correspondente(s), e sera considerada como nao recebida pelo(s) usuario(s) na sua jornada de
trabalho com radiagao.

PARAGRAFO QUARTO - Apés a devolugdo das fichas de cadastro da INSTITUICAO e de seus USUARIOS para a
SAPRA devidamente preenchidas, por meio de servigo postal, e-mail ou GPR, sera enviada a primeira remessa de
monitores, contendo o(s) MONITOR(ES) PADRAO(OES) e o(s) MONITOR(ES) do(s) USUARIO(S).

CLAUSULA 22 - Obriga-se a INSTITUICAO a:

1 - Exigir que seus usuarios utilizem os MONITORES somente na instituicdo, local ou setor para onde foram
destinados, durante toda a sua jornada de trabalho com radiagao.

2 - Nao ceder tais MONITORES a qualquer titulo, a pessoa fisica ou juridica, sendo os mesmos intransferiveis. A cada
usuario correspondera no minimo 01 (um) tipo de monitor por setor da instituicdo, sendo permitido que um usuario
utilize mais que 01 (um) tipo de monitor no mesmo setor, sendo imprescindivel a observancia dos dados de
identificagao para cada tipo de monitor.

3 - Exigir que os responsaveis e usuarios da instituicao zelem pela integridade dos monitores, sob a pena de responder
por perdas e danos, na conformidade com o disposto no Artigo 570 do Cddigo Civil/2002.

4 — Proibir os usuarios, os responsaveis e colaboradores da INSTITUICAO ou terceiros de realizarem reparos, ou
consertos nos MONITORES.

5 - Devolver imediatamente os MONITORES a SAPRA, na hipétese de nédo os utilizar para o fim a que se destinam ou
no caso de serem infringidas as condigbes ora estabelecidas, o que acarretara a rescisdo do presente contrato.
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6 - Encaminhar uma mensagem eletronica para o e-mail indicado no CAMPO | do QUADRO DE CONDIGOES GERAIS
deste instrumento, preferencialmente pelo Responsavel pela Protecdo Radiolégica ou o Responsavel Legal da
INSTITUICAO, no prazo de 15 (quinze) dias da assinatura deste instrumento, confirmando ter lido e compreendido o
inteiro teor do ANEXO |, denominado “INSTRUCOES DE USO DOS MONITORES INDIVIDUAIS DE RADIACAQ”, sob
pena de ser considerado lido e compreendido para nada mais reclamar, na hipotese de uso inadequado.

CLAUSULA 32 - Durante a vigéncia do presente contrato e enguanto utilizar os MONITORES, a INSTITUICAO
sujeitar-se-a as responsabilidades de fiel depositaria, nao podendo alugar, vender, trocar ou negociar os mesmos a
qualquer titulo com terceiros, total ou parcialmente.

PARAGRAFO PRIMEIRO - Em caso de inclusdo, substituicio ou alteragdo de usuarios, a INSTITUICAO devera fazer
uma solicitagdo a SAPRA, através do e-mail: cadastro@sapra.com.br ou pelo GPR, com no minimo 15 (quinze) dias de
antecedéncia do dia da TROCA da remessa. Esta solicitagdo sera efetuada apos o recebimento das fichas cadastrais
devidamente preenchidas.

PARAGRAFO SEGUNDO - No servico esta incluso o envio (postagem) de 12 ( doze ) remessas de monitores, sendo
que sera por conta da contratante qualquer postagem excedente ou fora do periodo.

CLAUSULA 42 - A SAPRA compromete-se a disponibilizar a ferramenta GPR, cujo acesso serd restrito ao
Responsavel Legal e/ou aos Responsavel(is) pela Protecdo Radioldgica indicados pela INSTITUIGAO. Fica a cargo
destes responsaveis solicitar autorizacdo de acesso ao GPR a outros colaboradores da instituigdo, devendo esta
autorizacao ser enviada a SAPRA especificando o tipo de acesso permitido: a) parcial, que inclui o processo de envio e
recebimento de monitores, bem como realizar alteracdo de dados, inclusdo, exclusdo de usuario e/ou transferéncias de
setor; b) acesso total que inclui o acesso ao(s) Relatorio(s) Digital(is) de Coleta de Doses Mensal(is) do(s) usuario(s) da
instituicao, local(is) ou setor(es) da instituigao.

Fica a INSTITUICAO responsavel por comunicar imediatamente a Sapra o desligamento do Responsével pela
Protecdo Radioldgica, ou qualquer outra pessoa que tenha tido autorizacdo de acesso ao GPR para que sejam
excluidos.

CLAUSULA 52 - Em decorréncia da prestagdo do servico e concessdo de direito de uso aqui objetivada, a
INSTITUICAO, pagara ao SAPRA a importancia descrita no CAMPO I, do QUADRO DE CONDICOES GERAIS deste
instrumento.

CLAUSULA 62 - Os monitores serdo remetidos a INSTITUICAO, pelo servigo Postal.

PARAGRAFO PRIMEIRO - No caso de envio da remessa de monitores feita pelo servigo postal ou transportadora, a
responsabilidade da SAPRA cessa no instante que o material é entregue ao Correio ou transportadora. A
INSTITUICAO deve fazer a devolugdo da remessa a SAPRA por SEDEX, Carta Registrada ou transportadora, de forma
que seja possivel o registro dessa postagem e o rastreio em caso de extravio. A responsabilidade da INSTITUICAO
cessa no instante que o material é entregue, com forma de postagem descrita acima, ao Correio ou a transportadora.
PARAGRAFO SEGUNDO - No caso de extravio, perda ou dano de MONITORES, a SAPRA ficara impossibilitada de
realizar a leitura e analise dos dosimetros. Nestas situacoes a SAPRA ndo tera nenhuma responsabilidade por nao
reportar as doses dos referidos USUARIOS DESTES MONITORES.

PARAGRAFO TERCEIRO - No caso de devolugdo de MONITORES em um periodo superior a 90 (noventa) dias,
contados a partir do primeiro dia de uso do més, (1° ou 16° dia de uso de cada més), conforme ACORDADO ENTRE A
SAPRA e a INSTITUICAO contratante, que a SAPRA nado podera reportar as doses referentes a tais USUARIOS
DESTES MONITORES, conforme regulamentagdo da CNEN/IRD/CASEC e, portanto, nao tera nenhuma
responsabilidade sobre este fato.

PARAGRAFO QUARTO - Os MONITORES para processamento e leitura devem ser remetidos a SAPRA dentro de 02
(dois) dias, apds a data marcada para sua substituicdo. A devolugéo tardia dos MONITORES implicara em atraso na
disponibilizacdo do Relatério Digital de Coleta de Dose Mensal no GPR, e no envio da proxima remessa de monitores.
Caso a instituicdo mantenha 02 (duas) remessas de monitores, sem justificar a ndo devolugado daquelas ja utilizadas,
sera suspenso o envio de novos monitores. Ficara a critério da SAPRA enviar ou ndo uma nova remessa de acordo
com eventual justificativa oferecida pela INSTITUIGAO.

PARAGRAFO QUINTO - O extravio, perda ou danos aos MONITORES devera ser imediatamente informado pela
INSTITUICAO, o que justificara a cobranga do seu valor de reposigéo, estabelecido no CAMPO Il do QUADRO DE
CONDICOES GERAIS deste instrumento.

PARAGRAFO SEXTO - Os MONITORES nao devolvidos apos 45 dias do prazo previsto para devolugao serao
considerados extraviados, o que justificara a cobranga dos seu valor de reposicao, conforme estabelecido no CAMPO I
do QUADRO DE CONDICOES GERAIS deste instrumento.

PARAGRAFO SETIMO - O nao pagamento por MONITOR perdido, extraviado ou danificado, impedira o envio da
proxima remessa de MONITORES ou da quantidade de MONITORES que n&o forem devolvidos ou indenizados.
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CLAUSULA 72 - A SAPRA se exime de qualquer responsabilidade ou obrigagao decorrente de prejuizos causados a
INSTITUICAO, ou seus prepostos, originados pela nao utilizagdo dos MONITORES ou sua utilizagdo inadequada.
PARAGRAFO UNICO - Nao é de responsabilidade da SAPRA nenhum dano decorrente de exposicdo excessiva a
radiacdo dos usudrios e prepostos da INSTITUICAO, observando que estas doses estardo indicadas no Relatério
Digital de Coleta de Dose Mensal disponibilizado no GPR.

CLAUSULA 82 - Ocorrendo a faléncia, homologacdo de recuperacdo judicial ou decretagdo de insolvéncia da
INSTITUICAO, ficara o presente contrato rescindido de pleno direito, devendo os MONITORES, serem restituidos pela
massa em consonancia com a legislacdo em vigor, sem que haja por parte da SAPRA a obrigacao de devolver as
importancias pagas nos termos do presente.

CLAUSULA 92 - A infragdo de qualquer clausula, termo ou condigado do presente contrato, além de facultar a parte
inocente o direito de considera-lo rescindido, obrigara a parte infratora ao pagamento de multa de 20% (vinte por cento)
do valor total do contrato, devidamente atualizado, que para todos os efeitos tera carater indenizatorio em seu limite
maximo.

PARAGRAFO UNICO - Em caso de término, rescisdo ou suspensao da prestagao de servigo, a INSTITUICAO devera
no prazo de 05 (cinco) dias, devolver a SAPRA todos os MONITORES, sob a pena de ser cobrado o valor referente a
taxa de extravio por MONITOR e uma multa diaria de R$ 10,00 (dez reais). Apds o prazo de 15 (quinze) dias, sera
emitida a NFS-e da taxa de extravio, sendo que a mesma nao podera ser cancelada em hipétese alguma, conforme
Decreto 93 de 21/03/2011 Secao V Art. 33 da prefeitura municipal de Sao Carlos-SP.

CLAUSULA 102 - Para todos os fins de direito, especialmente a luz da Lei n® 13.709/18 — A Lei Geral de Protecéo de
Dados Pessoais - LGPD, que dispde sobre o tratamento de dados pessoais, com o objetivo de proteger os direitos
fundamentais de liberdade, privacidade e a livre formacao da personalidade da pessoa natural.

PARAGRAFO PRIMEIRO - Definigdes para fins desta Clausula e do Contrato:

« “Dados Pessoais” significam quaisquer dados ou informagdes relacionadas a uma pessoa natural identificada ou
identificavel;

- “Tratamento” significa toda e qualquer operacao realizada com dados pessoais, como as que se referem a coleta,
produgdo, recepcao, classificagdo, utilizagdo, acesso, reprodugdo, transmissao, distribuicdo, processamento,
arquivamento, armazenamento, eliminagdo, avaliagdo ou controle da informagdo, modificagdo, comunicagao,
transferéncia, difuséo ou extracao;

« “Titular” é a pessoa natural a quem se referem os dados pessoais que sao objeto de Tratamento;

« “ANPD” é 6rgao da administragdo publica responsavel por zelar, implementar e fiscalizar o cumprimento da LGPD e
demais leis de protecdo de dados no Brasil;

+ “Incidente” significa um acesso ndo autorizado e situacdo acidental ou ilicita de destruicdo, perda, alteracao,
comunicacgdo ou qualquer forma de Tratamento inadequado ou ilicito;

+ “Controlador” é a pessoa natural ou juridica a quem compete as decisdes referentes ao Tratamento dos Dados
Pessoais;

- “Operador” é a pessoa natural ou juridica que realiza o tratamento de dados em nome do Controlador.

PARAGRAFO SEGUNDO - A INSTITUICAO declara e assume ser controladora dos dados pessoais de seus
colaboradores, os quais estardo sujeitos ao monitoramento de radiagao objetivado neste contrato, sendo certo ainda
que o envio de tais dados para cadastro em nossos relatorios € de pleno conhecimento de seus titulares, os quais de
antemao, ao usarem os monitores estao automaticamente anuindo e consentindo a sua utilizagao em nossos cadastros
com o fim exclusivo de identificacdo nos relatérios de dosagens. Outrossim, declara a INSTITUICAO que o envio de
tais dados esta amparado por lei ou norma infralegal que dispensa o consentimento expresso por escrito de seus
colaboradores sujeitos ao monitoramento.

PARAGRAFO TERCEIRO - A INSTITUICAO assume a responsabilidade direta de informar e responder perante o
titular dos dados, na condi¢do de controladora, tudo aquilo que for de seu interesse e de direito reclamar, eximindo a
SAPRA, inclusive, de atender qualquer solicitacdo direta formulada pelo titular do dado, isso significando ser a SAPRA
operadora dos dados pessoais e com as responsabilidades inerentes apenas a esse papel conforme disciplinado pela
LGPD.
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PARAGRAFO QUARTO - O tratamento ocorrera estritamente para as finalidades de legitimo interesse e dados
pessoais listadas abaixo:

« Servigo de Assessoria e Monitoragao Individual Externa;

* Nome, CPF, Data Nascimento, Dose e demais dados exigidos pela legislacao pertinente;

PARAGRAFO QUINTO - A INSTITUICAO indicaré os responsaveis devidamente autorizados e cientes do dever
contratual de sigilo/confidencialidade para o recebimento dos relatérios e acesso ao ambiente de gerenciamento de
colaboradores e resultados do servigo de dosimetria individual externa fornecido pela SAPRA.

PARAGRAFO SEXTO - De acordo com as normas vigentes da CNEN, CASEC e IRD, fica a SAPRA obrigada a manter
os dados pessoais referente ao servico de dosimetria individual externa pelo periodo de 05 (cinco) anos, alem de
compartilhar os mesmos com a CNEN para o armazenamento das doses no banco de dados unificado e nacional da
Geréncia de Dose Ocupacional Externa do IRD/CNEN - GDOSE.

CLAUSULA 112 - Os direitos e obrigagdes oriundos do presente contrato sdo intransferiveis.

CLAUSULA 122 - Integra o presente instrumento, no Anexo | - INSTRUCOES DE USO DOS MONITORES
INDIVIDUAIS DE RADIACAO, o qual devera ser lido pelo Responsavel pela Protecdo Radiolégica e pelo Responsavel
da instituicdo contratante, identificado pelo e-mail descrito no CAMPO |, do QUADRO DE CONDICOES GERAIS deste
instrumento. Neste documento estara discriminado a quantidade de MONITORES INDIVIDUAIS E PADROES que
constara na remessa mensal, o periodo de uso a ser seguido pela INSTITUICAO, indicando o dia de inicio e término de
uso em cada més, e o dia do més para a troca dos monitores.

Este documento denominado INSTRUCOES DE USO DOS MONITORES INDIVIDUAIS DE RADIACAO é enviado
juntamente com a 1a remessa de monitores. Na primeira pagina deste documento é requerida na Declaragao de
Conhecimento a assinatura do Responsavel pela Protegao Radiologica, que apos assinada, devera ser destacada esta
pagina e enviada junto com a devolugao da 12 remessa de monitores.

As INSTRUCOES DE USO DOS MONITORES INDIVIDUAIS DE RADIAGAO estardo disponibilizadas para consulta
dos responsaveis indicados e usuarios em forma de video e em documento eletrénico.

CLAUSULA 13?2 - O presente contrato obriga as partes e seus sucessores, sendo que para dirimir as duvidas que
porventura surgirem, fica eleito o forum da cidade de Sao Carlos-SP, com renuncia de qualquer outro por mais
privilegiado que seja.

CLAUSULA 142 - Qualquer omiss&o ou tolerancia da contratada em exigir o fiel cumprimento dos termos e condigdes
deste contrato, ndo constituird novacéo ou renuncia, nem afetara o seu direito de exigir o seu cumprimento a qualquer
tempo.

CLAUSULA 152 - O presente contrato vigorara pelo prazo constante do CAMPO Il do QUADRO DE CONDICOES
GERAIS deste documento e tera seu inicio marcado pela data de envio da primeira remessa de monitores, conforme
descrito no PARAGRAFO QUARTO da CLAUSULA 12.
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CONDIGCOES GERAIS

[ CAMPO | N

Nome da Instituicdo: INSTITUTO GNOSIS

Setor: Rio Imagem

End.: Avenida das Americas, 11889 Sala 302 Bairro: Barra da Tijuca CEP: 22793-082

Cidade: Rio de Janeiro Estado: RJ Telefone: (21) 9 9756-2531

CNPJ: 10.635.117/0001-03 Inscricao Estadual: Isento

Email do responsavel técnico: gabriel.oliveira@institutognosis.org.br

Observagéo: Os monitores serdo utilizados na Unidade Rio Imagem, Rua Azeredo Coutinho, 44 - Centro, Rio de
\_Janeiro/RJ 20230-170

[ CAMPO II

Numero de Monitores individuais: 30 - Numero de Monitores Padrao: 1 - Total de monitores: 31

Valor Unitario Mensal: R$ 10,90 ( dez reais e noventa centavos )

Valor Total: R$ 4.054,80 ( quatro mil, cinquenta e quatro reais e oitenta centavos )
Taxa de envio: Valor do envio incluso, porém a devolugdo por conta da contratante.
Taxa de relatorio extra (ou segunda via de relatério): R$ 12,50

Taxa de reposicdo de monitor extraviado, perdido ou danificado: R$ 45,00

Prazo do Contrato: 12 ( doze ) meses

Condicao de Pagamento: Mensal de acordo com a quantidade de monitores enviados.
Email para envio da NFSe: robson.cardoso@institutognosis.org.br

A ser preenchido apos o recebimento do contrato assinado e das fichas de cadastramento:
Inicio dos servigos em: / / e término em: / /

- /

E por estarem justas e contratadas, as partes assinam o presente instrumento em 02 (duas) vias de igual teor e para
P : B P (duas) LEXANDRE 'Y,

DIRETOR ADM!

unico efeito.

S4o Carlos, 10 de Fevereiro de 2021. INS : SIS
~ B SNV ‘
y ONTRATANTE
/iy N W4
- . Nome: A/ LT~ ’(/]/L’O/Z( 1/;»72%{1
Yvone Maria Mascarenhas - Diretora — — : —
SAPRA LANDAUER LTDA cpr: (O / L6171 5 )—' 2, -

Fungao: /—)/)(/'C'/U‘( A LC’; /’W"’C‘?/’/C’@

*Campo obrigatorio

Testemunha: Eleonora Ap. Villani Testemunha da Contratante

RG: 10.610.417 SSP/SP RG:

*Campo obrigatorio

( PARA USO EXCLUSIVO DO SAPRA

Recebido em: / / Por: Conferido por:

Transferido para: Executado em: / / Agente: 84-5 ELEONORA

Bianca Buonadio - Departamento comercial
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ANEXO | - INSTRUGOES DE USO DOS MONITORES INDIVIDUAIS DE RADIAGAO

1. PRELIMINARES

Prezado Cliente

A sua instituigao ou um setor de sua instituigdo esta recebendo a 12 remessa mensal de Monitores Individuais.

A qualidade e a confiabilidade do Servigo de Monitoragao Individual dependem do entendimento e aplicagéo correta destas instrugdes.
Observe com atengao os itens a seguir.

2. INSTRUCOES DE USO
A) RECEBIMENTO DOS MONITORES

1. A sua instituicdo ou cada setor de sua instituicdo recebera mensalmente em um envelope os monitores solicitados para os usuarios e um (01)
MONITOR PADRAO, acondicionados no Porta-Monitores, devidamente armazenados em um envelope interno protetor denominado plastibolha. Este
plastibolha devera ser mantido para uso na devolugédo dos monitores para leitura, acondicionados na mesma maneira no Porta-Monitores.

2. O MONITOR PADRAO ou de REFERENCIA enviado pela Sapra Landauer junto com cada remessa de monitores tem o objetivo de avaliar e
registrar: as exposi¢oes ocorridas durante o transporte dos monitores da Sapra Landauer ao local, ou setor em que sera utilizado, e durante o
transporte dos monitores da instituicdo a Sapra Landauer, e as exposigées devido a radiagdo de fundo natural da cidade aonde sera utilizado. Estas
exposicoes registradas pelo MONITOR PADRAO serdo utilizadas pela Sapra Landauer para o calculo das doses dos usuarios correspondentes, e
serao consideradas como exposicdes n&o recebidas pelo usuario durante a sua jornada de trabalho com radiacio ionizante.

ATENGCAO: O MONITOR PADRAO ou de referéncia nao pode ser utilizado como monitor ambiental, como monitor de area ou para monitoragao de
colaboradores, sendo de uso apenas da Sapra Landauer para o célculo das doses. A dose obtida ser4 indicada no Relatério de Coleta de Dose, para
o controle do responsavel pela protegao radioldgica da instituicdo pelo uso correto deste monitor.

3. Neste plastibolha a instituicdo recebera um documento denominado “RME - Relagdo de Monitores Enviados/RMD - Relacdo de Monitores
Devolvidos”. Confira as nossas informacées neste documento sobre esta remessa, no ato do recebimento e, em caso de divergéncias, entre em
contato imediatamente pelo SAC 0800 55 3567 ou pelo nosso telefone (16) 3362-2700.

Apos a conferéncia das informagdes preencha o RMD com as informagées da remessa anterior que esta sendo devolvida, e outras informagdes que
os Responsaveis julgarem necessarias, e que podem ser comunicadas neste documento no campo que contém o texto: “Liste abaixo os monitores
devolvidos fora do periodo, monitores nao utilizados e observagdes”.

ATENGCAO: N&o ¢ necessario preencher o RME/RMD da 1% remessa de monitores enviada, o RME/RMD devera ser preenchido a partir da 22
remessa de monitores enviada, com as informages sobre a 12 remessa de monitores que esta sendo devolvida, quando necessarias.

4. Informacdes adicionais sobre exclusdo e/ou inclusdo podem ser enviadas por e-mail (cadastro@sapra.com.br), ou através do Gerenciador de
Protegdo Radioldgica - GPR. O GPR é um programa online disponibilizado através do site www.sapralandauer.com.br, para dispositivos moveis e
computadores, mediante solicitagédo de acesso a Sapra Landauer pelo Responsavel pela Protegdo Radiolégica ou pelo Responsavel Legal.
ATENCAO: As informagdes referentes a exclusdo e/ou inclusdo de usuarios devem ser comunicadas com antecedéncia de quinze (15) dias, antes do
final de cada periodo de uso. Deste modo sera possivel: para os usuarios a serem incluidos, que os monitores possam ser enviados para a proxima
remessa e os a serem excluidos sera evitado de que sejam enviados na préxima remessa. Notificar a SAPRA os usuarios que Nao Utilizaram os
seus monitores naquele periodo, a leitura do dosimetro constara no Relatério de Coleta de Dose como NU - nZo utilizado.

5. RELATORIO DIGITAL DE COLETA DE DOSE MENSAL - O Relatério Digital de Coleta de Dose Mensal sera disponibilizado mensalmente no GPR

Atengéo: O Relatério Digital de Coleta de Dose assinado eletronicamente pelas Responsaveis Técnicas da SAPRA é um Documento Oficial devendo
ser mantido em meio eletrénico seguro pelo Titular ou Responsavel Legal da instituigdo, como registro das doses dos seus colaboradores que sao
IOE'S.

Em caso de Dose Elevada uma COMUNICACAO DE DOSE ELEVADA sera transmitida no MESMO DIA DA ANALISE ao Responsavel pela Protegéo
Radiologica da instituicao, por telefone, telegrama e/ou por e-mail e disponibilizado no GPR, para as devidas providéncias na sua instituicao.

B) ARMAZENAMENTO DE MONITORES

Os Monitores individuais durante a auséncia do usuario, ou seja, quando os monitores estiverem fora de uso deverdo ser mantidos em local seguro,
com temperatura amena (entre 200C e 300C), longe de qualquer tipo de radiagéo, protegido de qualquer dano fisico, junto do MONITOR PADRAO
designado para o mesmo setor ou local, sob a supervisao do Responsavel pela Protegao Radioldgica.

C) UTILIZACAO DOS MONITORES
1. Os monitores s&o INDIVIDUAIS e INTRANSFERIVEIS e s6 podem ser usados NO LOCAL OU SETOR PARA O QUAL FORAM DESIGNADOS e
estabelecido no contrato de dosimetria.
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2. Os Individuos Ocupacionalmente Expostos a radiagao (IOE’'S), na execugao de suas fungdes com radiacdo devem sempre portar o seu monitor
individual. Ao término da jornada de trabalho e sempre que os monitores nao estiverem sendo utilizados devem ser guardados JUNTO AO MONITOR
PADRAO correspondente, conforme as recomendagdes de armazenamento de monitores.

3. O monitor individual destinado a estimar a Dose Efetiva de corpo inteiro, denominado Monitor de Tdérax deve ser utilizado na regido mais exposta
do torax, FIXO na LAPELA, pelo usuario, durante toda a jornada de trabalho com radiagao.

4. Durante a rotina devem ser tomados os devidos cuidados para que o monitor de torax fique preso ao corpo na regiao mais exposta do torax, na
LAPELA, e que nenhum objeto se interponha entre a radiagédo ionizante a qual o individuo podera ser exposto e o seu monitor de radiagao individual,
como por exemplo: sobreposi¢cdo do Monitor Individual a outro tipo de cracha da instituicdo e/ou acessérios pessoais que possam levar a erros na
analise da radiagao que este individuo tenha sido exposto.

5. O monitor individual deve ser usado por um periodo de 30 dias completos, exceto nas situagdes especiais em que haja recomendagao diferente da
Sapra Landauer, em acordo com os Responsaveis pela Protegao Radioldgica da instituigao.

D) TROCA DOS MONITORES

1. Alguns dias antes do final do periodo de uso, a instituicdo recebera a remessa de monitores destinados ao proximo més. No dia programado para
a TROCA, conforme estabelecido, a seguir no item “E” desta instrugdo, os monitores que estavam sendo utilizados devem ser retirados de uso e
realizada a TROCA pelo monitores recebidos para uso no proximo més.

2. Em caso de nao recebimento de uma remessa de monitores o Responsavel pelo Envio e Recebimento de monitores de sua instituicao devera
entrar imediatamente em contato com nosso Setor de Envio de monitores pelo SAC 0800 55 3567, ou pelo telefone (16) 3362-2700. Enquanto nao for
recebida a remessa de monitores para uso no proximo més, os monitores em uso devem ser mantidos em uso até o recebimento da nova remessa.
Esta informagdo sobre a mudanga no periodo de uso deve constar no documento “RME - Relagdo de Monitores Enviados/RMD - Relagao de
Monitores Devolvidos”.

3. Para assegurar que esta TROCA seja realizada corretamente, os monitores para uso nos meses IMPARES sao de cor VERDE e os monitores para
os meses PARES séo de cor AZUL.

E) DEVOLUGAO DE MONITORES

1. Apos o término de cada periodo de uso, depois de efetuada a TROCA, o MONITOR PADRAO juntamente com os Monitores Individuais ja
utilizados deverao ser IMEDIATAMENTE devolvidos a Sapra Landauer para a Leitura de Doses para o enderego descrito no item “G" desta instrucao,
pelo Responsavel pelo Envio e Recebimento de monitores de sua instituigao.

2. Os monitores para devolugdo a Sapra Landauer deverdo ser acondicionados nos respectivos PORTA MONITORES sem os prendedores tipo
GARRA.

ATENCAQ: OS PRENDEDORES TIPO “GARRA” ENVIADOS COM OS MONITORES NA 1# REMESSA DEVEM SER MANTIDOS COM O USUARIO
PARA USO NA ROTINA. CASO OCORRA ALGUM DANO NAS GARRAS ENVIADAS, FAVOR SOLICITAR A REPOSICAO PARA ENVIO NA
PROXIMA REMESSA DE MONITORES.

3. Os monitores no PORTA MONITORES juntamente com o documento “RME/RMD” devidamente preenchido deverao ser acondicionados no
envelope plastibolha.

ATENCAO: O documento RMD/RME PREENCHIDO DEVE SER ENVIADO JUNTO COM OS MONITORES, PARA CONTROLE DO ENVIO E
DEVOLUCAO DOS MONITORES DESTE PERIODO DE USO, E PARA QUE AS INFORMAGOES REQUERIDAS A SAPRA SEJAM REGISTRADAS
E PRONTAMENTE ATENDIDAS.

4. Acondicione este plastibolha em um envelope de sua preferéncia enderegado a Sapra Landauer conforme endereco indicado no item “G” desta
instrucao.

ATENCAO: O PLASTIBOLHA E UTILIZADO PARA A PROTECAO DOS MONITORES E SERA REUTLIZADO, PORTANTO, NAO DEVE SER
UTILIZADO COMO UM ENVELOPE DE ENVIO DE MONITORES.

5. A DEVOLUCAO realizada por “SEDEX’, por “CORRESPONDENCIA REGISTRADA" ou similar garante a rastreabilidade em caso de extravio de
monitores.
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F) OBSERVACOES E PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

1. Em situagbes de ocorréncia FORA DA ROTINA entrar em contato imediatamente com a SAPRA, tais como: ACIDENTE DO USUARIO COM
RADIACAO, EXPOSIGAO e/ou CONTAMINACAO DO MONITOR SEM QUE O USUARIO TENHA SIDO EXPOSTO, EXTRAVIO ou DANOS
CAUSADOS AO MONITOR, dentre outras situagées. Nestas situacdes um novo monitor sera enviado para que seja possivel a troca deste monitor, e
0 mesmo devera ser enviado 8 SAPRA LANDAUER para avaliagéo, exceto em caso de extravio.

ATENGAOQ: Para estas situagdes, solicite a Sapra uma NOTA DE ESCLARECIMENTOS SOBRE OS PROCEDIMENTOS NECESSARIOS e um
MODELO DE CARTA DE NOTIFICAGAO DA OCORRENCIA E SOLICITACAO DE LEITURA DE EMERGENCIA. Esta carta DEVERA SER ENVIADA
ASSINADA PELO RESPONSAVEL PELA PROTECAO RADIOLOGICA IMEDIATAMENTE POR E-MAIL para dar inicios aos procedimentos. EM
CASO DE CONTAMINAGCAO DO MONITOR COM EXPOSICAO OU NAO DO USUARIO, O RESPONSAVEL PELA PROTECAO RADIOLOGICA DE
SUA INSTITUIGAO DEVE SEGUIR OS PROCEDIMENTOS NECESSARIOS PARA A SITUACAO, ANTES DE ENVIAR O MONITOR PARA
LEITURA. AS RESPONSAVEIS TECNICAS PELA SAPRA LANDAUER ESTARAO A DISPOSIGCAO PARA ESCLARECIMENTOS NECESSARIOS E
DE ACORDO COM A SITUACAO.

2. O ATRASO NA DEVOLUGCAO DOS MONITORES A SAPRA LANDAUER causa diversos transtornos a sua instituicdo, como o ATRASO NA
EMISSAO DO RELATORIO DIGITAL DE COLETA DE DOSES e o ATRASO NO ENVIO DA PROXIMA REMESSA DE MONITORES. No caso do
atraso de mais de noventa dias (90) na devolugdo dos monitores a Sapra Landauer ndo sera possivel enviar o valor da dose neste periodo,
constando no Relatdrio de Coleta de Doses como Leitura Impossivel (LI).

G) PROGRAMAGAO

1. Sua remessa consiste de: Monitor (es) Individual (ais) | Monitor (es) Padréo (des).
2. Seu PERIODO DE USO: INIiCIO no dia de cada més | TERMINO no dia de cada més.
3. O dia para TROCA é: Todo dia de cada més.

4. O ENDERECO PARA DEVOLUCAO dos monitores:
SAPRA LANDAUER Servigo de Assessoria e Protecdo Radiolégica Ltda.
Rua Cid Silva Cesar, 600 - CEP 13562-900 - S&o Carlos-SP

Seguindo corretamente nossas instrugdes a instituicao certamente recebera um servigo de qualidade, bem como garantira a rapidez na obtengao dos
resultados da Dosimetria Individual.

Atenciosamente,
SAPRA LANDAUER
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NORMAS DE REFERENCIA - TRECHOS DE INTERESSE SOBRE MONITORAGAO INDIVIDUAL

1. Comissao Nacional de Energia Nuclear - Norma CNEN - NN - 3.01 - Resolugdo 164/14 - margo/2014 - para todas as areas de aplicagao no
territério nacional.

"6.9.1 Os titulares, em cooperagdo com o empregador, devem estabelecer e implementar um programa de monitoragao individual e de area,
conforme aplicavel, levando-se em conta a natureza e intensidade das exposi¢des normais e potenciais previstas.”

2. Comissao Nacional de Energia Nuclear - através da Norma CNEN — Posi¢do Regulatéria 3.01/005/11 (alterado pela Resolugdo CNEN n° 230/2018)
— para todas as areas de aplicagédo no territério nacional

“3.2 DOSIMETRIA EXTERNA

‘Para estimar a dose efetiva devida & exposicdo externa, deve ser utilizado um monitor individual posicionado no ponto mais exposto do térax,
calibrado em Hp(10). A monitorag&o de rotina deve ser feita através de servigos de monitorag&o individual autorizados pela CNEN, com frequéncia
mensal.”

3. Ministério da Saude- ANVISA - RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N° 330, DE 20.12.2019 - para Radiologia Diagnostica ou
Intervencionista no territério nacional

“CAPITULO Il - DOS REQUISITOS GERAIS - Segédo IV - Do Programa de Protecdo Radioldgica - Subsegéo IV - Das medidas de vigilancia e
monitoramento em protecao radioldgica

Art. 65. Todo individuo ocupacionalmente exposto deve usar dosimetro individual durante sua jornada de trabalho e enquanto permanecer em area
controlada. ...............

Art. 68. O dosimetro individual de que trata o Art. 65 devem observar o disposto abaixo:

Il - o dosimetro deve ser trocado mensalmente:

Il - cada dosimetro sera utilizado por um Unico usuario, exclusivamente no servico de saude ou setor para o qual foi adquirido; e

4. Ministerio do Trabalho e Emprego - Gabinete do Ministro - Portaria n° 485 de novembro/2005 -

“32.4.3 O trabalhador que realize atividades em areas onde existam fontes de radiagoes
ionizantes deve:

32.4.5.1 Os dosimetros individuais devem ser obtidos, calibrados e avaliados exclusivamente em laboratérios de monitoragao individual acreditados
pela CNEN.

32.4.56.2 A monitoragéo individual externa, de corpo inteiro ou de extremidades, deve ser feita através de dosimetria com periodicidade mensal e
levando-se em conta a natureza e a intensidade das exposi¢des normais e potenciais previstas.”

Para maiores esclarecimentos técnicos, favor contatar a Dra. YVONE MARIA MASCARENHAS ou a Dra MARIA DE FATIMA DE A. MAGON,
Responsaveis Técnicas da SAPRA LANDAUER, através do SAC 0800 0 55 3567, por telefone (16) 3362-2700 ou por e-mail yvone@sapra.com.br e
magon@sapra.com.br.



